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The improvement of emergency medicine through academic production

Luiz FERNANDO SOARES VARELA!

! Presidente do IV Congresso Sul Brasileiro de Medicina de Emergéncia Adulto e Pediatrica.

Mais do que meros rituais académicos ou opor-
tunidades para networking, os eventos cientifi-
cos da Associagdo Brasileira de Medicina de
Emergéncia (Abramede) sao motores que impul-
sionam o avango da Medicina de Emergéncia,
ampliando os horizontes do conhecimento, apri-
morando praticas clinicas e promovendo ino-
vagoes que qualificam a assisténcia médica e o
bem-estar da sociedade.

Em setembro de 2023, Porto Alegre sediou
o IV Congresso Sul Brasileiro de Medicina de
Emergéncia Adulto e Pediatrica (SBMEDE) e o
I Simposio Brasileiro de Ultrassom em Medicina
de Emergéncia (SB-USME) — este o primeiro
evento da Abramede com a chancela cientifica
do American College of Emergency Physicians (Acep).
Além de reunir mentes brilhantes de diferentes
partes do mundo, criando um efervescente cal-
deirao de conhecimento no qual as tltimas pes-
quisas e avancos clinicos foram apresentados e
discutidos, serviu também como plataforma para
a apresentacao de trabalhos cientificos.

A produgao de trabalhos cientificos ¢ essen-
cial para a formagao académica e profissional dos
médicos. Ao se engajarem na pesquisa, os profis-

sionais nao s6 expandem seu conhecimento sobre
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uma determinada area, mas também desenvol-
vem habilidades criticas de pensamento, analise e
comunicacdo. Além de impulsionar a evolucao da
pratica clinica, fornecendo evidéncias cientificas
que fundamentam decisdes médicas, desenvolvem
novas terapias e atualizam protocolos e diretrizes.
Esses estudos sao o resultado de horas dedicadas a
pesquisa, experimentacao e analise e representam
o cerne da inovagao nas especialidades médicas.

Eles sao os pilares sobre os quais o conheci-
mento médico ¢ construido. Ao compartilhar
esses trabalhos, contribui-se ndo somente para
o acervo global de conhecimento, mas se pode
ajudar a refinar e aprimorar as abordagens dos
autores originais e até mesmo despertar ideias
néditas nos leitores, servindo como sementes das
quais brotam as inovagdes que moldam o futuro
da satde e da nossa especialidade.

Fico honrado em redigir o editorial desta edi-
¢ao suplementar e poder ter o prazer de convi-
dar vocé, leitor, a se deleitar com a coletanea dos
trabalhos cientificos premiados que engrande-
ceram o evento e restritos, até agora, somente a
comunidade médica que esteve presente no IV
SBMEDE/I SB-USME. Desejo uma leitura pra-

zerosa, enriquecedora e inspiradora a todos.
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