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A valorização da especialidade por meio da produção 
científi ca
The improvement of emergency medicine through academic production

LUIZ FERNANDO SOARES VARELA1

1 Presidente do IV Congresso Sul Brasileiro de Medicina de Emergência Adulto e Pediátrica.

Mais do que meros rituais acadêmicos ou opor-
tunidades para networking, os eventos científi -
cos da Associação Brasileira de Medicina de 
Emergência (Abramede) são motores que impul-
sionam o avanço da Medicina de Emergência, 
ampliando os horizontes do conhecimento, apri-
morando práticas clínicas e promovendo ino-
vações que qualifi cam a assistência médica e o 
bem-estar da sociedade. 

Em setembro de 2023, Porto Alegre sediou 
o IV Congresso Sul Brasileiro de Medicina de 
Emergência Adulto e Pediátrica (SBMEDE) e o 
I Simpósio Brasileiro de Ultrassom em Medicina 
de Emergência (SB-USME) – este o primeiro 
evento da Abramede com a chancela científi ca 
do American College of  Emergency Physicians (Acep). 
Além de reunir mentes brilhantes de diferentes 
partes do mundo, criando um efervescente cal-
deirão de conhecimento no qual as últimas pes-
quisas e avanços clínicos foram apresentados e 
discutidos, serviu também como plataforma para 
a apresentação de trabalhos científi cos. 

A produção de trabalhos científi cos é essen-
cial para a formação acadêmica e profi ssional dos 
médicos. Ao se engajarem na pesquisa, os profi s-
sionais não só expandem seu conhecimento sobre 

uma determinada área, mas também desenvol-
vem habilidades críticas de pensamento, análise e 
comunicação. Além de impulsionar a evolução da 
prática clínica, fornecendo evidências científi cas 
que fundamentam decisões médicas, desenvolvem 
novas terapias e atualizam protocolos e diretrizes. 
Esses estudos são o resultado de horas dedicadas à 
pesquisa, experimentação e análise e representam 
o cerne da inovação nas especialidades médicas. 

Eles são os pilares sobre os quais o conheci-
mento médico é construído. Ao compartilhar 
esses trabalhos, contribui-se não somente para 
o acervo global de conhecimento, mas se pode 
ajudar a refi nar e aprimorar as abordagens dos 
autores originais e até mesmo despertar ideias 
inéditas nos leitores, servindo como sementes das 
quais brotam as inovações que moldam o futuro 
da saúde e da nossa especialidade.

Fico honrado em redigir o editorial desta edi-
ção suplementar e poder ter o prazer de convi-
dar você, leitor, a se deleitar com a coletânea dos 
trabalhos científi cos premiados que engrande-
ceram o evento e restritos, até agora, somente à 
comunidade médica que esteve presente no IV 
SBMEDE/I SB-USME. Desejo uma leitura pra-
zerosa, enriquecedora e inspiradora a todos.


